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Pred vama se nalazi naSa dopunjena broSura, koja

govori o radu Udruzenja pacijenata Plucna hipertenzija

Srbija u protekle 3 godine. Plu¢na arterijska hiper-

tenzija (PAH) je veoma ozbiljna, retka, teska bolest sa
losom Zivotnom prognozom. U svetu se u poslednjih
10 godina uspesno koristi 14 terapija ali lek jg

nije pronaden. Terapije um Mu.«simp
odlazu transg ' kir
pogada

osobe svih

. Osobe obolele od PAH izgledaju
vidljivih nedostataka. Medutim

no tezak. Veoma ¢esto su osobe
iako od drustva tako i od
3 [ mtofi dovoljna svest i saznanje
apravo radi.invaliditet ovih osoba

Nase Udruzenje nastoji da podigne svest o ovoj bolesti

kroz razne projekte koje realizuje tokom godine.
Organizujemo druzenja sa pacijentima, izradujemo,
prevodimo i §tampammerijale koji
pomazu pacijentima i njihovim negovateljima.
Odrzavamo redovnu komunikaciju preko nasih kana
jtaidrustvenih mreza. Pruzamo neophodne i

im clanovima, obolelima od; \H kar
i. Nas glavni cilj je da pruzimo adekvat-
! AH i prikazemo im Siru sliku

sa vi$e saznanja o bolesti kako bi je 5to bolje razumeli

i lakse se adaptirali daljem Zivotu u novonastalim,
izmenjenim i cesto limitiranim uslovima.

e

ywanjem Danijela Pesi¢,

osnivac Udruzenja PH Srbija



POLK I RASE

| DELTA CITY UZ
PLUCNU HIPERTENZIJU

Posle sjajnih aktivnosti i projekata o kojima se culo
kako u Srbiji, tako i u svetu, urodivsi prvim novim
terapijama za decu, nastavili smo jos

predanije da se borimo.

Nas trud, angazovanost i predanost
ovome sto radimo, prepoznalo je i ruko-
vodstvo DELTA CITY-a, naseg najveceg

i sasvim sigurno najlepseg Soping mola
u Srbiji i Balkanu. Prepoznali su potrebe
celokupne PH zajednice i odlucili da
nam ustupe ono najbolje Sto mogu da
ponude - Centralnu kupolu, tj centralni
hol, gde su nam obezbedili ogroman
prostor u kome smo postavili nasu
instalaciju, tj postavku.

Obezbedili su nam prostor dovoljno
veliki da na najslikovitiji moguci
nacin i bez ikakvog uslovljavanja
ukazemo na nase probleme, ¢cime
su se ukljucili u globalnom projektu
podizanja svesti u javnost o PH sa
jos ukupno 89 zemalja sveta na svim
kontinentima, pod istim sloganom:

.' i | AT "
PAH JE RETKA, *
TESKA | PROGRESIVNA

"Ostani bez daha za Plu¢nu
hipertenziju”.

BOLEST



PREKO 200
MALISANA
NA DECIJEM
SPORTSKOM
DANU |
FESTIVALU
ZDRAVLJA
ZA PH

Predskolska ustanova Savski Venac je tradicionalno sa nasim udruzenjem
oblezila Svetski dan plu¢ne hipertenzije, u okviru manifestacije
.SPORTSKI DAN - Festival zdravlja“, i na ovaj sigurno najlepsi moguci
nacin skrenula paznju na postojanje jedne retke i teske bolesti kao Sto je
pluc¢na hipertenzija. Preko 200 malisana predskolskog uzrasta uz feno-
menalne sportske animatore koji su na odli¢no osmisljenim polgionima
deci priredili nezaboravno iskustvo. Radost dece i njihovi iskreni osmesi
su nam ispunili srca, njihova igra, posvecenost zadacima koje su be-
sprekorno izvrsavali, pod budnim ocima svojih vaspitaca, dali su nam nadu
i inspiraciju, i potvrdu, da sve ovo sto radimo za PH zajednicu, ima smisla.

Dali su i smisao, dali'su nam snagu. Dali su nam nadu.



PH SRBIJA NA EVROPSKIM DANIMA SRCANE SLABOST!

Male olimpijske igre u Areni imale su ove godine pre svega

— * humani karakter, jersu gost; _q;re manifestacijebili élanovi
Udruzenja pluéna hipertenzija Srbije. Spretnost, motorika, koor-
dinacija su samo neke od vestina koje su maliSani uspesno razvi-

jalikroz ovo takmicenje u kome je Finalnog dana u maloj dvorapi
Kombank arene uestvovalo cak 480 takmicara. Najuspeinij‘ima__ =
sumedalje i pobednicke pehare dodelilinekadasnji NBA
koshrkas i nas,repre\zentatwacV[adlmlr Radmandvlc i glumac i
poznatwodltelj detijity Wemlsua Bojan Ivkovic. Pofecima gen-
r Eralnog sekretara Sportskog saveza Beograda Jovana Koprivice,
| Shosvi kD_]I su uzeli uée$¢e mogu se nazvati pobednicima. Drago nam
e je sto smo imali izuzetnu priliku da ovoj deci, njihovim nastavnic-
ima i roditeljima podignemo svest o PH koja pogada mahom
mlade i upoznamo sve prisutne sa znacajem sporta i zdravlja te
objasnimo zasto su PH pacijenti "medicinski sportisti”.




FILM O PAH-"ZIVETI BEZ TERAPIJE"

Jos jedan, malo je re¢i uspesan

S =" projekat, u koji smo ulozili ogro-
} man napor i trud, kako bismo ga
| izveli do kraja. Inspirisani nadom,
kao Sto i samo ime govori, Formirali
smo fenomenalan tim prijatelja,

tim velikih ljudi sa velikim srcem,
koji je na pravi nacin razumeo nasu
misiju razumeo nasu poruku koju
Zelimo da prenesemo, razumeo nasu
borbu i Zelju da svim PH borcima
omogucimo bolje sutra i zajedno sa
nama pacijentima snimio Fil o tome
kako je Ziveti bez terapije.




SRBIJA, HRVATSKA | SLOVENIJA

UJEDINJENE U BORBI PROTIV PH
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Udruzenja pacijenata iz Srbije, Slovenije i Hrvatske su osnovali
jedinstvenu medunarodnu ekipu sportista “United Pulmonary
Hypertension Team “— #United4PH, koji je ostao bez daha za
sva obolela lica od plucne hipertenzije. Jedinstveni tim je tréao u
posebno dizajniranim dresovima, i na taj nacin zajedicki ukazao
na znacaj uspostvaljanja sto ranije dijagnoze, koja je klju¢na u
boljoj pronozi prezivljavanja obolelih. Trcalo se u Puli na Iron-
manu, u Ljubljani na mataronu, u Beogradu na Triatlonu.



* INSPIRED BY HOPE PONOVO U SVETSKI
PREPOZNATLJIVOM | VIDLJIVOM PROJEKTU
NA TRCI - Tahoe lake 200 Endurance run.

Jaka voljaiveliko srce: INSPIRED BY HOPE tim cetvrti na svetu. Nakon velike
i teske borbe i 67 satii 19 minuta provedenih na nogama i prolazak kroz cilj
nakon 330km, Jovica je kao ¢etvoroplasirani, zajedno sa Majklom Meknajtom
uspesno zavrsio svoj nastup na jednoj od najprestiznijih trka na svetu.

Jovica nas je ispred Inspired By HOPE tima jo$ jednom ostavio bez daha.
Njegova upornost, izdrzljivost, istrajnost i vera su ponovo pokazale pravi put
kojim i oboleli od plucne hipertenzije moraju i¢i — uprkos najtezim trenucima,

uprkos najvecim izazovima, uprkos telu koje posustaje moramo napred.

2017 TAHOE 200

" ENDURANCE RUN fm.“EI’-
EQPE OB 12 mmnir amor CARESUSA  ISiioisl

R TEA




SPORTSKI POKRET "ULTRA TRKAC SRBIJA"
NA TRCI SAMOPREVAZILAZENJA
U CAST SVIM PH BORCIMA

Trka u kojoj je najvaznija majica bila majica Plu¢ne hipertenzije, koju su samoinicijativno dizajnirali upravo ljudi
koji su je sa ponosom i nosili. Inspirisani nadom tréali su od subote od 21h, do nedelje ujutro 09h. Pobednik koji
je zauzeo postolje i pre trke se vec znao. Cilj, motiv, snaga i energija, koju su trkaci imali poneli su sa sobom. Te
nodi su postavilLl PH borce na pijedastal i za njih krenuli u trku od najtezih 12 sati.
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VELIKA POBEDA INPIRED BY HOPE TIMA U
AMAZONIJI ZA SVE OBOLELE OD PLUCNE
HIPERTENZIJE - PRVO MESTO NA SVETU

Zavrsena je ultramaratonska trka Junge marathon

u srcu Amazonije. Jovica Spajic kao clan Inspired by

HOPE tima je na impresivan nacin odneo pobedu

na ovoj veoma prestiznoj i ekstremnoj trci. Nakon _
254 kilometra kroz najnepristusacniji deo planete,

suocio se sa neverovatnim izazovima, koje je sve \

veoma uspesno prevazi$aoisa ¢ak 2 satai 51 =
jednim minutom ispred drugoplasiranog takmicara

zavrsio trku.




PO K LO N | ZA U prostorijama udruzenja imali smo prilike da ugos-

timo nase najmlade iz PH familije. Tom prilikom su

NAJ M | LlJ E predivnoj atmosferi i divnom druzenju, najmladima

uruceni Novogodisnji paketidi. Za kraj godine, sigurno

= PO RO D | CA N A najdivniji dan za nase udruzenje. Trudicemo se i u

narednim godinama da obezbedimo jos vise paketica.

P RVO M M ESTU Zahvaljujemo se divnim i velikim ljudima koji su nam

pomogli u realizaciji!

PFIZEROV PANEL — Every day PATIENTS FIRST | TOPLA LJUDSKA PRICA PH BORCA




VATERPOLO KLUB PARTIZAN

| PLUCNA HIPERTENZIJA
CAST | PONOS
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Sedmostruki Evropski prvak i ukupni osvaja¢ 54 nacionalih prvenstava i nacionalnih
kupova, dva Super kupa Evrope, 1 x LEN i 1 x Kup kupova, stao je uz sve obolele osobe
od plucne hipertenzije. Evropski giagnt je svojim imenom i svojim renomeom pruzio
snaznu podrsku i otvorio nam svoja vrata kao pravim prijateljima.

Imali smo tu privilegiju da budemo gosti i prisustvujemo utakmici Lige Sampiona
izmedu Partizana i Olimpijakosa te da ova utakmica bude posveéena upravo nama.




PLUCNA

HIPERTENZIJA

— DIJAGNOSTIKA |
LECENJE — REGIONALNI
SAMIT KARDIOLOGA-
PULMOLOCGA,
TORAKALNIH | KARDIO-

Povodom Svetskog dana Pluéne hipertenzije od 3-5. majase u
Beogradu odrzao Regionalni samit kardiologa, pulmologa, grud- HI R U RGA U B EO G R/—\ D U
nih hirurga i kardiohirurga posvecen dijagnostici i le¢enju plu¢ne
hipertenzije. Predavaci na ovom sastanku su bili ugledni eksperti iz SRPSKA AKADEMIJA
Beca (Austria), Bad Nauheima (Nemacka), Ljubljane (Slovenija), Za- .
greba (Hrvatska), BIH, kao i lekari iz svih centara u Srbiji koji se bave NAU KA | KL| N | CK|
plu¢nom hipertenzijom. Tu su govorili drzavni sekretar u Ministarst-
vu zdravlja dr. Meho Mahmutovi¢, koordinator nacionalnog registra CENTAR SRBIJE
za plucnu hipertenziju prof. dr Arsen Risti¢ i predsednica udruzenja
pacijenata sa plu¢nom hipertenzijom Danijela Pesic. O 3 O 5. — O 5 O 5. 2 O 1 8

TAYRHA XUMEPTEH3MIA
AR Tene
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PORODICA

Udruzenje Plu¢na hipertenzija Srbija, i ove godine je obelezilo
sa svojim ¢lanovima Svetski dan PH. U zaista divnom ambi-
jentu, na Adi Ciganliji, gde su nas domacini ne samo ugostili,
vec su sve ucinili da se i mi tamo osetimo domacim, okupilo
se vise od 60 ¢lanova naseg drustva.

Pored osoba sa PAH, koje su dosle u zaista velikom broju, go-
tovo iz svih krajeva Srbije, kako bi se susreli sa svojim sabor-
cima i doktorima, imali su priliku da budu u drustvu onih koji
su tu dosli upravo zbog njih, nasi, odnosno njihovi sportisti i
piloti Inspirisani nadom.



BILBORD KAMPANJA
SIROM GRADA

BEOGRADA

Kroz emotivne slike nasih najboljih
sportista iz tima Inpired By Hope,
privukli smo paznju javnosti na PH iz
jednog sasvim drugog ugla.
Zdravljem protiv bolesti, sportom
protiv slabosti, nadom protiv PH. s
INSPIRISAN NADOM, ON JE 0

Zajedno mozemo vise. 28 PLUCNU HI

[riySetintomed




DRUGO MESTO U SVETU ZA INSPIRED BY HOPE TEAM

Jedna od najtezih trka Sahara race 2017 se zavrsila nakon sedam
Nasi ultramaratonci u iscrpljujucih, neizvesnih dana. Inace, ova trka je jedna od deset najzahtevnijih
samom svetskom vrhu! trka izdrzljivosti prema magazinu “Time". Stazu od 250 kilometara zavrsilo
Vracaju se iz Sahare sa je 77 takmicara od ukupno 104 koji su trku zapoceli pre 7 dana. U trci su
medaljama i toplom ljud- ucestvovali najbolji ultra maratonci iz 40 zemalja sveta. Tim koji je osnovala
skom pricom o PAH i timu PH Srbija, Inspired by HOPE i u kome su nasi najbolji ultra maratonci Jovica
Inspirisanom nadom Spaji¢ i Marina Lazi¢, ostvarili su zaista neverovatan uspeh i veliki podvig.
Nismo ni sumnjali da ¢e nasi istaknuti ultra maratonci i ovaj put biti na
samom vrhu.

DRUGO MESTO U SVETU ZA INSPIRED BY HOPE TEAM!




DOBRI LJUDI NA
DOBROM MESTU
KK CRVENA ZVEZDA

— FINALE KOSARKASKE
LIGE SRBIJE

Na inicijativu koSarkaskog kluba KK Crvena Zvezda, na
utakmici finala, pocasni gosti bili su clanovi udrzenja

pacijenata Plu¢na hipertenzija Srbija. Finalisti Superlige
Srbije su izasli u specijalno dizajniranim majicama sa
ciliem da pruze podrsku organizaciji Plu¢na hipertenzija
Srbija. Svi bilbordi, ekrani i panoi, svetleli su te veceri,
ne bojama kluba kao Sto je uobicajeno, vec je klub KK
Crvena Zvezda insistirao da sve svetli nasim bojama i
logom "Ostani bez daha za PH".




UCESCE SRBIJE NA NAJVECOJ SVETSKOJ PHA
KONFERENCIJI U ORLANDU 2018.

| ove godine imali smo priliku da prisustvu-
jemo navecoj i najznacajnijoj svetskoj PH kon-
ferenciji odrzanoj u Orlandu. Pred vise od 40
udruzenja i lidera sa 5 kontinenata, imali smo
tu privilegiju i ¢ast da odrzimo predavanje na
temu ,,PH centres in Serbia and the role of
associations in their formation”

Oranizator nam je za ovu znacajnu temu
odrediop 30 minuta, koje smo maksimalno
iskoristili i pre svega napomenuli znacaj i
uticaj PH Evrope u svim aspektima naseg
delovanja, koji su doveli do velikih uspeha.
Prikazali smo i film koji smo napravili “ Ziveti
sa PAH bez terapije” . Gromoglasni spontani
aplauzi tokom predavanja ali i na samom kraju
su dokaz da smo se na pravi nacin predstavili
kao i diskusija koja se razvila u koju se ukljucio
veliki broj ljudi. Svi u sali su bili saglasni da je

prezentacija bila izuzetna.
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PRICAO
DRUGARSTVU
KNJIGA ZA DECU

Nakon vise od 8 meseci, velikog truda, nasa
knjiga je ugledala svetlost dana. Knjiga,
namenjena deci, nastala je kao plod ogrom-
nog licno iskustva ali i iskustava mnogobro-
jnih porodica koja su u njenom stvaranju

nrvia O neva o ucestvovala. Knjiga inspirise nadom | ra-
AI‘)!'M\' 43 APYIAP TRy & R o <
e, —h zumevanjem, priblizava razlicitosti izmedu

dece, pokazuje im put kojim trebaju da krenu
i daje im resenje, knjiga nas uci da budemo
bolji ljudi, knjiga daje nadu roditeljima |
njihovoj deci. Sa osnovnom idejom da deci
priblizimo razli¢itost na njima prihvatljiv nacin,
knjiga je, inspirisana nadom u bolje sutra sve
obolele dece ili dece sa drugim poteskocama
kojima je tesko da se socijalizuju, podeljena
besplatno stotinama malisana.










24

140 km i 7 000 ljudi za PLUCNU HIPERTENZIJU

Jos jedan, za nas veliki i inspirativan projekat, kojim smo Zeleli da skrenemo paznju i podignemo svest u javnosti o
PH smo realizovali na Us¢u. Ovoga puta nas tim Inspired by HOPE tim je organizovao dogadjaj pod nazivom ,DAN
INSPIRISAN NADOM" . Cilj je bio da na improvizovanoj stazi u duzini od 20 metara, svi zajedno toga dana istréimo
Ultramaratonsku trku od 140 km. Uspeli smo, zahvaljujudi ljudima Inspirisanim nadom koji su nam pomoglida u
ovoj nesvakidasnjoj trci ukljuc¢imo cak 7.000 ljudi i predemo 140 km! Drugi, izuzetno vazan segment dogadjaja
je bio taj da pokusamo da priblizimo na vrlo efikasan nacin, svim zainetersovanima, sa ¢im se susrece osoba sa
PH svakoga dana, svakoga trenutka. Na pokaznoj vezbi, posetioci su mogli na sasvim realan nacin, da shvate i
razumeju, Sta znaci borba za jos jedan udah. Zahvaljujemo se svima, koji su Zeleli da se poistovete sa PH borcima

i na taj nacin ih jos bolje razumeju i priblize jedni drugima.







YOUNG ADULT PAH ADVOCATES - Danijela Pesic

Jedna od najvecihi
svakako najznacajnijih

Foreword

As someone who has lived with PAH their whole life, through

childhood, adolescence and adulthood, I understand how lonely it
«can be to stand separate from other people your age that cannot
understand your condition or why you cannot run alongside them.

farmaceutskih kuc¢a za PH

- Actelion, je prepoznala

‘When | was a child, my parents and sven my focal Sociors knew very itie sbout the disease.
& » s | became 4 youneg s, | resliced bow importan it was for me t0 leamn everything § ookl
3 H about my conditon and become an expert in BAH in my own ight, i be sble 10 play an active
sve ono Sto radimo i Sto ol iy care anc deciions sbout how | shaid be reate
It cam b easy to beed e & wictim, asieg yoursel! ‘winy has this happened b0 me?, but |
appreciate now that | am 3 ightes. In decovering my own strength, | have become moee Tware:
of he need 1o urdock this potentasl in athers, jarbadarly young sdults with PAH, who aie st
begitieste thes vy

predstavljamo, i u svojoj
najnovijoj Brosuri/Biltenu,

In September 2015, [ was fortunate 10 be sbie 10 anend PHA Europe s annusl mesting, brnging
fram aouss fuwope snd i ths cse, me. 1T was the

koji nam je predstavljen na
Evropskoj PH konferenciji
u Berlinu, objavila intervju
kao deo onoga Sto radimo
u Srbiji. Takode, uvodnu
re¢ u njihovom projektu
ima bas Danijela Pesi¢, kao
roll model za sve mlade

e e i o e 3 o (PN 1

Case study 1: Case study 2:

Generation Hope: a dedicated online group for PH Serbia: appealing'to & new generation of e
young people living with PAH to air their feelings young adult PAH advocates obolele od PAH. Biti rame

uz rame sa najvecom
svetskom asocijacijom
pacijenataza PH iz
Amerike, je svakako velika
¢ast i veliko priznanje za
— T rad i trud koji ulazemo,

sted G mﬂalqn Haps
i

kako bi celokupnoj PH

.wn. P, i YOG P Think L Diarspela, iha founcer, has Bued with P 3l har be Bnd thensfors ha pensonsl

posiibrety aboul living with PAH and sugipalt ohets exgeriencng sriance of th IDecRc ispn facng young S0t s if i 3ppeoarabiy joung

e s e chatenge e zajednici bilo bolje
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Ta find oot mare, vislt www phassoclationong,
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DOBRE VESTI:
' e NOVE TERAPIJE |
PORTABILNI KONCEN-
TRATORI KISEONIKA ZA

OBOLELE OD PAH

Zahvaljujudi izuzetnom razumevaniju ljudi iz RFZO-a i Ministarstva zdravlja i itavog niza izuzetno kvalitetnih sastanaka
koje smo imali sa njima, nastavili smo dobru saradnju. Prepoznali su i razumeli one osnovne potrebe koje imaju osobe
koje boluju od Plucne arterijske hipertenzije i pronasli reSenja koja su u ovom momentu i moguca.

Pored, od ranije dostupnog stabilnog koncentratora kiseonika, sada su svim osobama koje boluju od PAH dotupne i naj-
savremenije kombinovane terapije preko Fonda, kao i portabilni koncentratori kiseonika za odredene grupe pacijenata.

Sada se na listi lekova se nalaze Sildenafil, Bosentan i Riociguat, dok su terapije Macitentan, Selaxipag i Ambrisentan

dostupne uz posebno definisane protokole RFZO i Ministarstva zdravlja.

Danijela i Amina na Evropskom forumu pacijenata (EPF) -
A strong patients voice to drive better health in Europe

Danijela Pesi¢ i Amina Berbi¢, zajedno su predstavljale sve obolele od Plu¢ne hipertenzije na Evropskom forumu
pacijenata. Jednom od najvaznijih dogadjaja koji organizuje European Patients Forum (EPF)
| [ o A

A
STRONG

PATIENTS'

VOICE e
TODRIVE o

. Proposal for a
EGU,
LATION (Ev) 201801 OF TE EUROPEAN PARLIA

COouNCIL

. , LT S



INSPIRED BY HOPE TEAM
USPESI I PODVIZI DIVOVA U

OSTANI BEZ DAHA ZA

CAST SVIH OBOLELIH OD PH ii\d \_ i
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SKOLICA SPORTA KASPER - CACAK
MALI - VELIKI LJUDI POSVETILI

OSVAJANJE OVCARA OBOLELIMA F

OD PLUCNE HIPERTENZIJE

Imali smo veliko zadovoljstvo da budemo deo mele-velike ekspedicije, koja imala za

cilj osvajanje vrha Ovéara. Naime $kolica sporta, Sportska akademija Kasper Cacak je

organizovala uspon na vrh Ovcara sa svojim malim sportistima i njihovim roditeljima.
Osvajanje Ovcara posvetili su svim obolelima od Plucne hipertezije.

Primer kako se postaju ljudi!

Kasper - Cacak
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TRKA NADE
WE ARE PHAMILY WE RUN TOGETHER

Prva TRKA NADE je zavrsena!

Do sada trka sa najvecim odzivom! Ponosni smo! Statistika kaze da je ucestvovalo 509 osoba, od ¢ega 130 timova i poro-
dicai 110 dece mlade od 12 godina. Sre¢ni smo Sto postoje porodice, timovi, korporacije, prijatelji, kompanije poput onih
koje su se okupile u subotu na Kosutnjaku, iskazujuci veliku humanost prema obolelima i veliko postovanje za porodicne
vrednosti.

Hvala vam svima u ime 180 osoba koje boluju od PH. Hvala i u ime njihovih porodica, koje sada znaju da imaju bar jos 130
porodica koje ih podrzavaju.

We are PH family - We Run Together




SEMINAR POVODOM SVETSKOG DANA PLUCNE
HIPERTENZIJE - 2019.g0d

Udruzenje pacijenata PLUCNA HIPERTENZIJA SRBIJA, organizovalo
je veliki i izuzetno zncajan seminar povodom obeleZavanja Svetskog
dana Plu¢ne hipertenzije. Imali smo mnogo razloga za zadovoljstvo, jer
je u proteklih godinu dana uradeno mnogo na ovom polju, pre svega
u dostupnosti terapija ali i u dostupnosti medicinskih pomagala. Nasg
ogroman napor i trud kako bi se podigla svest o Plu¢noj hipertenziji su
prepoznati vise nego ikada u svim drzavnim institucijama, kako u Minis-
tarstvu zdravlja, tako i u republickom Fondu. Prva dama Srbije gospoda
Tamara Vuci¢, prijatelj naseg udruzenja, koja je asaslusala sve nase prob-
leme, koja nam je nesebicno i iz sveg srca pomogla na najbolji mogudi
nacin, bila je pocasni gost na Seminaru i ukazala nam je ogromnu cast
svojom Zeljom da prisustvuje i da se orati ovom skupu. Na Seminarujoj je
uruceno posebno priznanje za izuzetan doprinos unapredenju polozaja

osoba sa PAH i nesebicno zalaganje za spasavanje ljudskih Zivota.
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Predstavnici PH Srbije na prijemu u britanskoj

ambasadi povodom GSK-ovog panela
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Internaconalni kongres Cija posecenost broji do
30.000 ljudi a od toga 28.000 doktora i profesora




DUBROVACKI MARATON KAO PRESEDAN U
KOM JE PRENESENA NAJZNACAJNIJA PORUKA
VAZNOSTI TERAPIJA KOD PAH PACIJENATA

Osnivac i predsednik PH Srbije Danijela
Pesic koja citav zivot boluje od PH,

zahvaljujudi novim terapijama, po prvi put

u svom zivotu ucestvovala u trci na 5 km

i uspesno je zavrsila, time pruzivsi nadu

mnogim obolelima, da ¢e jednoga dana

biti otkriven lek i za kona¢no izlecenje.




REGIONALNI PAH SAMIT 2019
AKTUELNOSTI U DIJAGNOSTICI
| LECENJU PLUCNE HIPERTENZIJE

Na upravo zavrsenom velikom medunarodnom
regionalnom Samitu posve¢enom Plu¢noj
hipertenziji u Novom Sadu u organizaciji Insti-
tuta za Plucne bolesti Vojvodine u Kamenici,
Klinickog centra Srbije i Torakalnog Saveza
Hrvatske, ucestvovalo je preko 40 najeminent-
nijih predavaca iz oblasti plu¢ne hipertenzije iz
gotovo Citave Evrope. Veliko postovanje i cast na
svecanom otvaranju nam je ukazala i Prva dama
Srbije, gospoda Tamara Vuci¢, izuzetni humanista
i dobitnica ovogodisnjeg priznanja za humanost.
Uz Prof. Nazzerena Galiea, sigurno jednog od
najvecih autoriteta iz oblasti plu¢ne hiperten-
zije i urodenih sréanih mana, prisustvovali su i
predavadi iz Austrije, Nemacke, Velike Britanije,
ltalije, Slovenije, Hrvatske, Srbije...

Tokom trodnevnog samita u izuzetnoj organizaci-
ji, na predavanjima je prisustvovalo vise od 200
lekara iz gotovo svih referentnih centara, kako

iz primarnog, tako i iz sekundarnog i tercijarnog
nivoa zdravstvene zastite, alii preko 30 osoba sa
PH iz Srbije i BIH koji su dosli na Seminar u pratnji
svoje rodbine.

Samit je bio sjajna moguénost da se iz prve ruke
Cuje o najsavremenijim terapijama, metodama
lecenja i moguénostima kada je rec o Plu¢noj
hipertenziji.




PLUCNA HIPERTENZIJA u ordinaciji
izabranog lekara — KBC Zemun

Sada vec kontinuirana predavanja, nakon Kon-
gresa koji smo mi kao udruzenje a zatim i dok-
tori organizovali u Beogradu, i nakon velikog
Regionalnog samita u Novom Sadu, organizova-
no je jos jedno sjajno predavanje o PH.

Ovoga puta,
predavanja je
organizovao
KBC Zemun.
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PREDAVANJA, PANELI, DISKUSIJE, RAD
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GOSTOVANJE PH SRBIJE U DALASU
Najveca svetska ph konferencija i
PH Srbija kao pocasni govornik
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SERBIAN MARATHON uz PH Srbiju

Jer

veliki borci

prepoznaju

velike borce



POMO!ZITE
NAMA

DA
POMOGNEMO
NJIMA

Udruzenje pacijenata

PLUCNA HIPERTENZIJA SRBIJA
Bulevar Crvene Armije 11-b
11070 Novi Beograd

www.phserbia.rs
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PH SERBIA
PLUCNA HIFERTENZIJA SREIJA
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